FONDATION

BOCKE

RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE

Blanquefort (33)

EHPAD Verger du coteau

LE MOT DE LA DIRECTION

Le Verger du Coteau a ouvert en 1987. Il accueille
principalement des personnes qui ont vécu sur la
commune de Blanquefort ou dont la famille habite a
proximité. Cela permet de préserver une certaine
continuité dans les repéres de vie, et de faciliter les
visites et les échanges. Avec mon équipe nous avons la
volonté d’étre chaque jour a la hauteur de notre noble
mission d’accompagnement et nous mettons tout en
ceuvre pour que vous séjourniez ici comme chez vous,
dans la dignité et le respect que vous méritez.

Emilie SAINT-PAU, Directrice

e Hébergement permanent : 40

40 places Dont Unité Protégée : 0

Dont 0 habilitée(s) a I'aide sociale e Hébergementtemporaire : 0

e AccueildelJour:0

Environnement local

ACCES

L'établissement est situé au calme dans un quartier résidentiel, 7 Rue Malagenne

R . , . R 33290 Blanquefort

a moins d’un kilomeétre du centre de la commune de

Blanquefort, située sur le territoire « Porte du Médoc », au nord e Tram C Arrét « Frankton », avec
dela Métropole de Bordeaux correspondance ligne de bus n°38

e Ligne de bus n°38, arrét

Le centre-ville propose une offre de services et de commerces « Malagenne »

divers auxquels nous pouvons accompagner les résidents, a la
demande ou dans le cadre de sorties collectives, comme des

sorties a la médiathéque, au cinéma ou simplement pour faire Les repas sont préparés sur place chaque jour
par notre partenaire Acsent, soigneusement
qguelgues courses.

sélectionné pour la qualité de ses services.

RESTAURATION

L'établissement est également en relation avec la résidence pour ACCUEILS SPECIFIQUES
personnes agées de Blanquefort Corbeil et nous nous associons La Résidence Verger du Coteau propose 40
pour des sorties collectives ou des animations festives. places pour les personnes de plus de 60 ans.
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Présentation de la résidence |

D’une capacité de 40 places, I'établissement est un lieu d’accueil et d’hébergement a taille
humaine.

Les 35 chambres, dont 5 chambres doubles, sont réparties sur deux niveaux.

Elles disposent toutes d’un balcon ou d’une terrasse, d’une salle d’eau avec douche a
I'italienne, d’un lit médicalisé, d’'une table de chevet et d’un placard aménagé.

Nous vous encourageons a apporter du petit mobilier et des objets personnels afin de rendre
votre logement plus intime.

La résidence est implantée dans un jardin arboré dont on peut profiter aux beaux jours
depuis une grande terrasse bien ensoleillée.

Un parking permet aux visiteurs de se garer facilement.
Autres espaces :

Deux salles de restaurant
Une salle d’activité

Les visites sont libres a tout moment de la journée, tout en respectant les horaires de soins.

Les équipes %
w

Une équipe pluridisciplinaire qualifiée intervient aupres des résidents pour les accompagner
dans les gestes du quotidien et dispenser les soins nécessaires, veiller a leur confort et a leur
bien-étre. La continuité des soins est assurée de jour comme de nuit.

1 directeur

1 agent administratif

1 médecin coordonnateur
1 animateur

2 infirmieres

10 aides-soignant(e)s

8 agents de service hotelier
1 agent de maintenance

1 psychologue

Pour compléter la prise en charge de I'équipe : 5 kinésithérapeutes, 2 pédicures-podologues,
1 ergothérapeute interviennent régulierement sur 'EHPAD.



Soins et accompagnement L_T

L'accompagnement personnalisé de chaque résident est un principe qui régit I'ensemble du
fonctionnement de I'établissement. C’est pourquoi, nous mettons tout en ceuvre pour
répondre au mieux aux souhaits et aux besoins des personnes selon des objectifs
coconstruits entre le résident, sa famille et I'équipe pluridisciplinaire.

Ainsi, un projet de soin est établi par I'équipe médicale précisant les modalités d’organisation
des soins en fonction de I'état de santé de la personne. |l est complété par un projet
d’accompagnement personnalisé pour chague moment de la journée : repas, activités, temps
de repos, etc...

Les approches non médicamenteuses font partie des grandes orientations de la Fondation
Bocké. Elles s’inscrivent dans le projet d’'accompagnement personnalisé et dans le projet de
soins des résidents :

Equipements :
Chariot snoezelen
Plaid sensoriel MAASE
Ateliers :
Ateliers créatifs, notamment ateliers d’art-thérapie
Séances d’activité physique adaptée (APA)

Ateliers mémoire

Animation et services g%

La vie sociale est aussi importante que I'acte de manger. Aussi, la diversité et la qualité des
animations sont évaluées avec vous, tous les trimestres lors de la commission animation qui
regroupe les résidents, 'animateur, et la Direction afin de recueillir les avis, remarques et
propositions.

Types d’animations :
Ateliers créatifs,
Décoration de I'établissement en fonction des saisons,
Quizz musicaux ou de culture générale
Jeux de société
Repas a themes
Projection de films
Sorties culturelles et au cinéma
Sortie au parc Magellan



Echanges inter établissements
Spectacles, chants et karaoké

Ces animations sont bien plus que de simples passe-temps. Elles permettent de rester actif
aussi bien sur le plan intellectuel que physique, favorisent le lien social autour de rencontres
et d’ateliers, facilitent toute forme d’expressions, contribuent a la préservation de 'autonomie
et encourage la dimension citoyenne.

Au-dela des activités régulieres, des événements festifs et des sorties sont organisés tout au
long de I'année.

Lentretien du linge personnel des résidents est réalisé sur place.

Les repas sont préparés sur place en respectant les régimes et les golts de chacun. Les invités
(amis, familles) sont les bienvenus.

Coiffure : 2 coiffeuses viennent sur I'établissement alternativement 1 fois par semaine.

Partenaires de ’'HEPAD q0|,qOR|QD

Alliance 33 : association dont les bénévoles viennent visiter les résidents
principalement dans le cadre de soins palliatifs

RPA Corbeil de Blanquefort

CCAS de Blanquefort

Equipe mobile de soins palliatifs MARIE GALENE

HAD du Bouscat

Hopital suburbain du Bouscat

Equipe mobile de Gériatrie du CHU de Bordeaux (EMOG)



