Biganos (33)

EHPAD Les Pilets

FONDATION

BOCKE

RECONNUE D'UTILITE PUBLIQUE

LE MOT DE LA DIRECTION

Au sein de notre établissement “les Pilets”, nous
souhaitons que chaque jour soit rempli de moments de
joie, de sérénité et de partage. Notre équipe est
entierement dédiée pour vous offrir un
accompagnement personnalisé et attentif, afin que
vous vous sentiez comme chez vous, entourés de
bienveillance et de respect. Votre engagement et le
nétre seront les clés du succes de notre mission.
Ensemble, faisons de I'Ehpad “Les Pilets”, un lieu ot les
valeurs de la Fondation Bocké soit un bien commun.

Marc MAGENDIE, Directeur

90 places

Dont 80 habilitée(s) a I'aide sociale

e Hébergement permanent : 80
Dont Unité Protégée : 12

e Hébergementtemporaire : 4

e AccueildelJour: 6

Environnement local

ACCES

2 Allée des Pignots
33380 Biganos

Situé aux portes du Bassin d’Arcachon, dans le pays de Buch,
I’'EHPAD “Les Pilets” est installé sur la commune de Biganos, cité

balnéaire d’environ 9000 habitants. Inséré dans I'espace urbain

Vaste parking devant I'établissement.

RESTAURATION

de la commune, au cceur du parc naturel régional des Landes de Les repas sont préparés sur place chaque

Gascogne, Biganos est une véritable pépite avec foréts, moulins,
ports, mais aussi le célebre Caviar de France.

jour par notre partenaire Acsent,
soigneusement sélectionné pour la qualité
de ses services.

ACCUEILS SPECIFIQUES

L'Ehpad “Les Pilets”, par sa situation, permet aux résidents de

bénéficier de multiples activités de proximité.

La Résidence Les Pilets propose 90 places
pour les personnes de plus de 60 ans dont
80 places en hébergement permanent, 12
places au sein d’'une unité spécifique pour
I'accueil de personnes agées souffrant de la
maladie d’Alzheimer ou maladie
apparentée, 4 places d’hébergement
temporaire et 6 places en accueil de jour.
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Présentation de la résidence |

Créé en 2015, I'Ehpad “Les Pilets” est un établissement chaleureux, convivial, moderne et
ouvert sur son environnement. L'équipe pluridisciplinaire est attentive a la qualité de
I'accompagnement, ce qui en fait un lieu de vie a taille humaine.

Les chambres individuelles sont réparties sur deux niveaux avec des espaces et une
accessibilité adaptés aux pathologies du vieillissement. Différents salons permettent
d’accueillir les proches en toute intimité et d’organiser un repas en famille. LUaccés au jardin
aménagé et 'environnement boisé de |'établissement en font un lieu de vie agréable.

Autres espaces :
Vaste salle de restauration
Salon de coiffure
Salon d’activités
Balnéothérapie
Petit salon aménagé, télé et salle d’activité
Salle de préparation des soins
Salle de kinésithérapie
Accueil de jour
Unité de vie protégée
Jardin privatif en lisiere de forét

Les visites sont libres a tout moment de la journée, tout en respectant les horaires de soins.

Les équipes %

Une équipe pluridisciplinaire qualifiée intervient aupres des résidents pour les accompagner
dans les gestes du quotidien et dispenser les soins nécessaires, veiller a leur confort et a leur
bien-étre. La continuité des soins est assurée de jour comme de nuit.

1 directeur

1 agent administratif

1 animatrice

1 Infirmiéere coordinatrice

4 infirmieres



22 aides-soignantes

16 agents de service hotelier
1 agent de maintenance

1 psychologue

1 ergothérapeute

Des intervenants extérieurs (kinésithérapeutes, médecins traitants et
spécialistes...) complétent quotidiennement notre équipe pour assurer une prise en charge
globale de qualité.

Soins et accompagnement L_T

L'accompagnement personnalisé de chaque résident est un principe qui régit I'ensemble du
fonctionnement de I'établissement.

Les approches non médicamenteuses font partie des grandes orientations de la Fondation
Bocké. Elles s’inscrivent dans le projet d'accompagnement personnalisé et dans le projet de
soins des résidents :

Salle de balnéothérapie

Musicothérapie

Gymnastique douce

Jardin avec divers espaces et animaux de compagnie (chat et poules)
Créations artistiques

Cuisine plaisir et santé

Les approches non médicamenteuses font partie des grandes orientations de la Fondation
Bocké. Elles s’inscrivent dans le projet d'accompagnement personnalisé et dans le projet de
soins des résidents : Activité Physique Adaptée (APA), ateliers sensoriels.

Animation et services ﬁ%

L'Ehpad “Les Pilets” propose et développe diverses animations visant a favoriser toujours
plus le bien-étre des résidents.

Atelier choral avec musicothérapeute

Séances de gymnastique douce

Salon de coiffure

Activités du quotidien (cuisine, courses, médiatheque ...)
Rencontres intergénérationnelles



Sorties culturelles

Lotos

Jeux de société

Loisirs créatifs

Repas a themes

Cinéma et projection de films
Ateliers lecture

Spectacles

Concours photos

Partenaires de ’HEPAD ﬁQLqOP\lQD

Mairie de Biganos

CCAS de Biganos

DAC 33

Ecoles communales

Club de sport de la commune (Gymnastique douce)



